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会 員 だ よ Γ

 富山県農村医学研究所ɹ寺ɹ西ɹ秀ɹ豊

ヨーϩッパʢ欧州ʣにおけるブタクサ花粉症対策に学ぶ

ᶗ．͡めに

ɹΞϝϦΧ原産ͷϒλΫサ͕世界各国ʹ侵入͠ɺ

繁茂拡大͖ͯͯ͠いΔ͕ɺϤーϩッパʢ欧州ɺ

EU：Eきおopean Unionʣ例外ͰͳいɻϒλΫ

サ属ʢAmbrosiaʣ花粉症ͷ原因ͱͯ͠ɺ非常

ʹ重要ͳ植物ͳͷͰɺEU Ͱ健康上ͷ大͖ͳ問

題ͱͯ͠取Γ上͛ΒΕͯ来ͯいΔɻ

ɹ７５６8 年 9 月ʹΠλϦΞͷパϧϚͰ国際空中生

物 学 会 議ʢThe ６６がh Inがeおnaがional Congおeかか of 

AeおobiologけɺICA-６６ʣ͕開͔Εɺ私参加͢Δ

機会͕あͬͨɻEU ʹ͓͚ΔϒλΫサ繁茂ͷ実態

ͱ花粉症対策ʹͭいͯɺ見聞͢Δ良い機会ͱͳͬ

ͨͷͰɺͦͷ概要Λ報告͢Δɻ

ɹϒλΫサ EU ͚ͩͰͳくɺ日本Λ含ΉΞδ

ΞɺΦセΞχΞɺ南米ɺΧφμͳͲ世界中ʹ侵入

ᶘ．対象と方法

ɹ７５６8 年 9 月ʹΠλϦΞΛ訪問͠ɺ北ΠλϦΞ

ʹ͓͚ΔϒλΫサ繁茂ͷ実態ʹͭいͯ見学 ７ʣ͠

ͨɻICA-６６ 学会ʹ参加͠ɺ最近ͷϒλΫサ花粉

症研究等ͷ動向 3ʣʹͭいͯ学Μͩɻ帰国後ɺϒ

λΫサ繁茂対策ʹ関͢Δ研究発表ͷ内容Λ整理͢

Δͱͱʹɺ富山大学図書館Ͱ文献検索͠ɺ関連

ͨ͠論文Λ参照͠ɺEU ʹ͓͚Δ花粉症対策ͷあ

Γ方や戦略Λ学び考察Λ加えͨɻ

͠繁茂 ６ʣ͖ͯͯ͠いΔʢ図 ６ʣɻ͜͜Ͱ EU ʹ

͓͚ΔϒλΫサ繁茂ͷ実態ͱͦͷ対策ͷ特徴等ʹ

ͭいͯ述べΔ͕ɺ日本ʹ͓͚ΔϒλΫサ花粉症対

策Λ考えΔ上Ͱ多くͷ示唆ʹ富ΜͰいΔɻ

図 1  世界ͷϒタクサͷ分布
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ᶙ．結果と考察

̍．ヨーϩッパにおけるブタクサ繁茂ͷ実態と今

後ͷ予測

ɹϒλΫサͱͱΞϝϦΧ合衆国ϛγγッ

ϐー流域ʹ自生ͯ͠いͨ風媒花ͷΩΫ科植物Ͱあ

Δɻͦͷ花粉量ͷ多さͱΞϨϧΪー惹起性ͷ強さ

͔ΒɺΞϨϧΪー植物ͷ代表ͱͯ͠恐ΕΒΕͯい

ΔɻEU ʹ͓͚ΔϒλΫサͷ侵入比較的早くɺ

６５５ 年以上前ʹ認ΊΒΕͯい͕ͨɺ７５５５ 年以降ɺ

急速ʹ各国ʹ侵入͠ɺ繁茂地域Λ拡大 4ʣ͖ͯ͠

͓ͯΓɺ今後更ʹ分布拡大͢Δͱ予測さΕͯいΔ

ʢ図 ７ʣɻ

̎．国家Ϩベϧにおけるɺブタクサ侵入・繁茂拡

大を防止する戦略

ɹ͜うͨ͠ϒλΫサ侵入・繁茂拡大ͷ現実Λ直視

͠ɺͲͷΑうͳ対策͕必要͔ɺEU Ϩベϧͱ国家

ϨベϧͰ検討さΕͯいΔɻ環境問題一般ʹ EU 

ͷ課題ͱͯ͠対応͢Δ͜ͱ͕多いΑうͰあΔ͕ɺ

ϒλΫサʹ関ͯ͠ɺͦΕͧΕͷ国ϨベϧͰɺ中

央政府͕独自ͷ戦略Λ立ͯɺ学術的サϙーτ等Λ

行う必要性͕強調さΕͯいͨɻ

ɹϑϥンεͷ ７５６7 年ʹͰ͖ͨ最新ͷ法律Ͱɺ

ϒλΫサ見͚ͭ次第ɺ除去・撲滅͢ΔͱさΕͯ

いΔɻ対象ͱͯ͠図 3 ʹ示͢ΑうʹɺϒλΫサɺ

ΦΦϒλΫサɺ͓ΑびϒλΫサϞυΩͷ̏種͕あ

͛ΒΕͯいͨɻ

図 2　EU におけΔ現在と 2041–2060 年ͷϒタクサ花粉数分布ͷ比較

現在ͷブタクサ花粉数分布 2041–2060 年ͷブタクサ花粉数分布予測

図 3　ϒタクサ侵入・繁茂拡大抑制に対͢Δϑランεͷ新国家戦略

ブタクサ オオブタクサ ブタクサモドキ
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̏．ϒλΫサ繁茂拡大ʹͱͳう花粉症患者発生

数͓Αび医療費等ͷ予測

ɹϑϥンεͷϒλΫサ監視情報資料センλー

ʢFおench Ragweed ObかeおvaがoおけʣʹΑΔϒλΫ

サ花粉症対策ʹ関͢Δ研究発表͕行わΕ印象ʹ

残ͬͨʢ図 4ʣɻϒλΫサ侵入繁茂ʹ伴いɺͲͷ

程度ͷ花粉症患者͕発生͠ɺͦͷ医療費等Ͳͷ

程度ʹͳΔ͔ɺσーλʹ基͖ͮ予測͠ɺ重要性Λ

Ξϐーϧͯ͠いͨɻϑϥンεͷϒλΫサ繁茂ͷ最

著͠い一定地域Ͱɺ今後 6５ 万人͕花粉症Λ

発症͠ɺ4 千万ユーϩͷ医療等ͷ損失ʹͭͳ͕Δ

ͱいうɻ

̐．法律ͷ制定ͱ政策ͷ実施

ɹϑϥンεͷϒλΫサ監視情報資料センλー͔

Βɺ·ͱΊͷϝッセーδͱͯ͠以下ͷΑうͳ報告

͕ͳさΕͨɻʮϒλΫサ侵入・繁茂拡大ϑϥン

εʹ͓いͯ重要ͳ現実課題ͰあΔɻϒλΫサ対策

ͱͯ͠ϑϥンε中央政府新͠い法律Λ制定͠ɺ

適切ͳ情報提供ͱ財政支援等ͰϒλΫサ撲滅Λ目

指ͯ͠いΔɻ地方自治体ϒλΫサͷ監視ɺ各部

局ͷ協力ɺ中央政府ͱͷ連携ʹΑΓɺ全体ͱͯ͠

系統的ʹ対策Λ行うɻϒλΫサ対策ʹɺ住民ͷ

積極的ͳ参加協力͕不可欠ͰあΔʯʢ図 5ʣɻ

図 4　パルマͷ学会模様：花粉症患者発生数予測ͷ発表 図 5　パルマͷ学会ͷ模様：まとめͷメッセーδͷ発表

図 6　住民参加型ͷϒタクサ対策ͷ一例

ブタクサをみつけた住民 地方自治体当局に連絡 担当者対応を確認
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̑．各部局ʹ͓͚Δ役割分担

ɹ中央政府ͷ学術的サϙーτͷͱʹɺ地方自治

体ʢ市町村等ʣϒλΫサ対策ʹ͓͚Δ中心的ͳ

役割͕求ΊΒΕͯいΔɻϒλΫサ侵入ͱ繁茂拡大

ͷ監視ɺ͓Αび適切ͳ管理ɺ地方自治体ͷ責任

ͱさΕͯいΔɻ関連部局ͱ協力関係Λ持ͪͳ͕Βɺ

市民ͱͷ相談窓口Λ設置͠ɺ具体的取組ΈΛγε

ςϜ化ͯ͠実施͢Δ͜ͱ͕提案さΕͯいͨɻ地方

自治体道路管理ͷ責任͕あΓɺ道路や土地管理

ͷ技術や権限あΔͨΊɺϒλΫサ花粉症対策ʹ

基本的ͳ役割Λ果ͨ͢べ͖機関ͰあΔͱいうɻ

̒．住民参加

ɹ住民適切ͳ情報Λ受͚取ΓɺϒλΫサ対策ʹ

積極的ʹ参加͢Δ͜ͱ͕期待さΕͯいΔɻ一ͭͷ

例Λ図 6 ʹ示͕ͨ͠ɺ住民͕ϒλΫサΛΈ͚ͭͨ

場合ɺεϚーτϑΥン等Ͱ地方自治体ͷ連絡用ϓ

ϥッτϑΥーϜʹ報告͢Δɻ情報地方自治体ͷ

担当者ʹ伝えΒΕΔɻ住民ɺϘϥンςΟΞ等ʹΑ

Δ除草対策等͕ͳさΕΔɻ自治体担当者ϒλΫ

サͷ処置͕適切ʹͳさΕͨ͜ͱΛɺνェッΫ͠確

認͢Δʢ図 6ɺ図 7ʣɻ

̓．ͦͷ他

ɹ以上ͷΑうʹɺϒλΫサ侵入・繁茂拡大抑制ʹ

関͢Δ EU ͷ考え方や戦略ͷ立ͯ方ʹ学ぶべ͖

͜ͱ͕多͔ͬͨɻͦͷ他ɺ学術的側面Λ含Ίɺ若

干ͷ印象ͱ考察Λ述べΔɻ

ᶃɹϒλΫサ対策ͷ評価ͷ課題

ɹパϧϚʹ͓͚ΔϒλΫサ花粉飛散ͷ年次変

化 5ʣΛ図 8 ʹ示ͨ͠ɻ７５６７ － ７５６7 年ʹ͓͚Δ

日々ͷϒλΫサ花粉飛散量ͷ平均値 ７５５9 －

７５６６ 年ͷ花粉飛散量ΑΓ減少ͯ͠いΔ͜ͱ͕

示さΕͯいΔɻ͜ うͨ͠花粉飛散量ͷ減少ʹɺ

対策ͷ効果あΔ͕ɺ気象変動や昆虫ͷ関与

一定あΔͩΖうͱ推定さΕͯいͨɻϒλΫサͷ

葉ΛͨべΔ昆虫ɺϒλΫサハϜγʢOphraella 

communaʣͷ存在͕一ͭͷτϐッΫͱͯ͠語

ΒΕͯいͨɻ

ᶄɹ空中花粉調査継続ͷ重要性

ɹ花粉飛散量ͷ年次変化Λ観察͢Δʹ空中花

粉調査ͷ継続不可欠ͰあΔɻ͔͠͠ɺEU ʹ

͓いͯɺ͜うͨ͠空中花粉分野ͷ研究者多

くͳくɺ高齢化͖ͯͯ͠いΔɻ若い空中生物学

者ʢYong Aeおobiologiかがʣ養成ͷͨΊͷ教育ϓ

ϩάϥϜͷ実施͕大切ʹͳͬͯいΔɻ·ͨɺ花

粉飛散状況Λ͖Ί細͔くɺ時間単位や地域単位

ʹϞχλー͢ΔͨΊʹɺ花粉自動計測器ͷ開

発͕ɺ必要不可欠ͳɺ大切ͳ研究ςーϚʹͳͬ

͖ͯͯいΔɻ花粉ͷ正確ͳ計測ͱͱʹɺ道具

ͱͯ͠ͷ使いや͢さ͕課題ʹͳͬͯいΔɻ

ᶅɹ医療関係者ͷΠχγϟνϒͷ必要性

ɹ花粉症ͷ予防ͱ治療ͱͳΔͱ医療ͷ問題Ͱ

あΔɻ͔͠͠ɺ実際ʹ͜うͨ͠分野ʹ医療現

場ͷ医師や保健師͕参加͢Δ͜ͱ多くͳいɻ

͜Ε͔Βͷ時代ɺ͜うͨ͠環境問題ʹ医師

や保健師͕関わͬͯ健康૿進ʹ結び付͚ͯいく

͜ͱ͕必要ͰあΔɻ͜うͨ͠ϒλΫサ花粉症対

策会議ʹɺ衛生部ͷ参加Λ促ͨ͠Γɺ座長ʹ医

師Λ推薦͢Δ͜ͱͳͲ話͠会わΕ͓ͯΓ興味

͕持ͨΕͨɻ

ᶆɹ日本ͷϒλΫサ繁茂対策ͱͷ関連性

ɹ日本ʹ͓いͯ空中花粉調査ͰϒλΫサ花粉

飛散 6ʣ͕認ΊΒΕͯいΔɻ富山県例外Ͱ

ͳい͕ɺ幸いあ·Γ多くͳいɻ͔͠͠ɺ͜Ε

͔Β気候温暖化ɺ環境悪化ɺ農業ɺ林業等一次

産業ͷ衰退͕進ΉͱɺϒλΫサ花粉症͕大͖ͳ

図 7　パルマ近郊ͷϒタクサ繁茂地域
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ᶚ．まとめ

ɹ７５６8 年 9 月ʹΠλϦΞ・パϧϚͰ国際空中生

物 学 会 議ʢThe ６６がh Inがeおnaがional Congおeかか of 

AeおobiologけɺICA-６６ʣ͕開͔Ε参加ͨ͠ɻϒλ

Ϋサ花粉症対策ͱͯ͠国家ϨベϧͰͷ法律策定ͱ

情報提供ɺ地方自治体ϨベϧͰͷ監視ɺ各部局

ͷ協力ɺ積極的ͳ住民協力ͷ重要性ͳͲɺEU ʹ

͓͚ΔϒλΫサ侵入ɺ繁茂拡大ͷ実態やͦͷ対

策͕分͔Γɺ大変有意義Ͱあͬͨɻ空中生物学 

(Aeおobiologけ) ͕ɺ多くͷ学問領域ʹわͨΔ科学

ʢMきlがidiかciplinaおけ かcienceʣͱͯ͠ɺ今後発展͢

Δ可能性感͡ΒΕͨɻ今後ͷ EU ʹ͓͚Δϒλ

Ϋサ花粉症対策ͷ成果͕期待さΕΔɻ

社会問題ͱͳͬͯくΔ可能性考えΒΕΔɻͦ

うͨ͠場合ɺͲͷΑうͳ対応͕必要Ͱ適切ͳͷ

͔ɺEU ͷ事例͔Β学ぶべ͖教訓多いɻ特ʹɺ

国Ϩベϧɺ地方自治体Ϩベϧɺ住民ϨベϧͰͲ

ͷΑうͳ対応͕適切ͳͷ͔ɺγεςϜ的ʹ考え

Δ͜ͱͷ意義大͖いɻϒλΫサ花粉症͕大͖

ͳ問題ͱͳΔ前ʹɺϒλΫサͷ生態や空中生物

学ʹͭいͯ学びɺ対策Λ準備͢Δ͜ͱ͕ɺ今後

大切ʹͳͬͯくΔͷͰͳい͔ͱ考えΒΕΔɻ
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図 8　パルマにおけΔϒタクサ花粉飛散状況 2012-2017 総花粉数 2009-2011 よΓ減少


