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報 告

富山県農村医学研究所　吉　田　　　稔

富山県農村医学研究所　大　浦　栄　次

富山県農村医学研究会　鏡　　定　信

平成̏̌年豪雪における人的被害について

͡Ίに

ɹ56 豪雪以来 37 年ぶΓͱͳͬͨ平成 3５ 年 ６ ～ ７

月県内Λ襲ͬͨ大雪ɺ北陸自動車道Ͱ最大 4６５

台ͷ車両ͷ立ͪ往生や鉄道網ͷ運休ͳͲ各地Ͱ交

通網͕Ϛヒし食料品ͳͲͷ物流不足Λ招͖生活Λ

直撃しɺ交通事故多発しͨɻ山間地Ͱ雪崩発

生ɺ停電ɺ凍結ʹΑΔ水道管ͷ破裂ͳͲ孤立͢Δ

地域͕多発しͨɻ除雪作業͕進·ͣ市民生活ʹ大

͖ͳ影響Λ与えɺ除雪費用͕予算Λ上回Γ追加補

正予算Ͱ対応ɺ農業Ͱɺ田畑ʹ̍メーτϧ以上

ͷ積雪͕あΓ冬野菜ͷ収穫͕困難ͳ状態ʹͳͬ

ͨɻ·ͨϋウεͷ倒壊ͳͲ農業施設ʹ被害Λ及

΅しͨɻ新潟気象台ʹΑΔͱ北陸地方͕平年ʹ比

べ気温͕いʮ寒冬ʯͰあͬͨɻ観測点 5 カ所ʢ魚

津ɺ富山ɺ八尾ɺ高岡ɺ南砺福光ʣͷ累積積雪量

 547cm ͱ 38 豪雪ʢ6５7cmʣɺ56 豪雪ʢ8７7cmʣ

ʹͱͲ͔ͳ͔ͬͨͷͷ過去 ６５ 年間ͷ平均

ʢ363cmʣͷ ６３5 倍Ͱ被害拡大ͷ原因ͱͳͬͨɻ

ɹ富山県農村医学研究会Ͱɺ38 豪雪ɺ56 豪雪

Ͱ医学的ʹ見ͨ人的被害ͷ情報Λ収集しɺ会誌ʹ

掲載し͖ͯͨɻこͷ冬ͷ豪雪ʹͭいͯɺ県医師

会ɺ柔道整復師会ͷ協力Λ得ͯ人的被害ͷ情報ͷ

収集ʹͭͱΊ 799 件ͷ人的被害Λ得ͨͷͰ報告͢

Δɻ

図 1．積雪深図ʢ富山市ɺ高岡市ʣ
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調査方法

ɹ調査期間平成 3５ 年 ６ 月 ６６ 日͔Β ７ 月

７６ 日·Ͱɺ各機関Ͱ雪害ʹΑΔ人的災害事

故Λʢ図 ７ʣͷ形式Ͱ回答Λ依頼しͨɻ

ɹ調査Λ依頼しͨ医療機関ɺ７65 カ所ɺ接

骨院 549 カ所ͰあΔɻ回答ͷあͬͨͷɺ

医 療 機 関 48 カ 所 ６8３６ ％ɺ 接 骨 院 65 カ 所

６６３8％ɺ全体Ͱ ６６3 カ所 ６3３9％Ͱあͬͨɻ件

数 799 件Ͱあͬͨɻ·ͨɺ56 豪雪ͷ 3１７4６

件ͷσータΛ再集計しͯ比較しͨɻ

受傷者ͷ傷病名区分͕昭和 56 年ͱＨ 3５ 年ͱ

異ͳΔͨΊɺ56 豪雪ͷ区分ʹ合わͤͯ集計

しͨɻ

図 ７．調査表
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̍．受傷者の性別年齢別

ɹ受傷者ͷ性別年齢別ʢ表 ６ʣͰɺ男 4５4

名ʢ5５３6％ʣɺ女 395 名ʢ49３4％ʣɺ合計 799

名Ͱあͬͨɻ年齢的ʹ総計ͰΈΔͱɺ6５

歳代ʢ７６３7％ʣ͕ϐーΫͰɺ7５ 歳代ʢ６9３5％ʣɺ

5５ 歳 代ʢ６8３3 ％ʣɺ4５ 歳 代ʢ６3３６ ％ʣɺ8５ 歳

代ʢ６５３4％ʣɺ3５ 歳代ʢ9３6％ʣɺ７５ 歳代ʢ3３5％ʣ

ͷ順Ͱあͬͨɻ平均年齢男 57３3 歳ɺ女

6５３4 歳Ͱあͬͨɻ高齢者ͷ割合ɺ65 歳

未満͕男 59３4％ɺ女 5６３6％ɻ65 歳以上͕男

4５３6％ɺ女 47３６％Ͱあͬͨɻ昭和 56 年ͱ比

べΔͱ総計ͷ年齢別比率ͷϐーΫ 3５ 歳代

͔Β 6５ 歳代ʹͳͬͨɻ65 歳以上ͷ比率Λ見

ͯ ６6３3％͔Β 43３8％ͱ 3 倍ʹͳͬͨɻ

̎．受傷者の事故原因

ɹ受傷者ͷ事故原因ʢ表 ７ʣɺ歩行ʹΑΔ

転倒 44３8％͕最多くɺ次いͰ除雪 3７３9％ɺ

機械除雪 ７３５％ɺ交通事故 ６4３3％ɺ転落 4３５％ɺ

落雪 ５３6％Ͱあͬͨɻ事故原因ͷ上位両年

ͱ除雪ͱ歩行ʹΑΔ転倒Ͱ 8 割Λ占Ί

ͨɻ

表̍ɹ性別年齢別

平成 ８５年

平成 ８５ 年

昭和 56 年

昭和 56 年

表̎ɹ受傷者ͷ事故原因
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̏３ 受傷者の傷病別年齢別　

ɹ 受 傷 者 ͷ 傷 病 別ʢ 表 3ʣ ɺ 上 下 肢 痛

4５３3％Ͱ最多くɺ次いͰ骨折 ７6３5％ɺ腰背

痛 ６8３６％ɺそͷ他 6３５％ɺ関節炎 3３７％ɺ挫傷

3３５％ɺ挫創 ６３9％ɺ腱鞘炎 ５３７％ͷ順Ͱあͬͨɻ

傷病Λ年齢別ʹ見Δͱɺ上下肢痛͕ 5５ 歳代ɺ

骨折͕6５歳代ɺ腰背痛͕5５歳代Ͱ最多͔ͬ

ͨɻ昭和 56 年Ͱ上下肢痛͕ 4５ 歳代ɺ骨折

5５ 歳代ɺ腰背痛 3５ 歳代Ͱ最多͔ͬͨɻ

̐３ 事故原因と傷病の関係

ɹ事故原因Ͱ多͔ͬͨ除雪ͱ歩行中ͷ転倒Λ

事故状況ͱ傷病名͔Β詳しく分析͢Δͱɺ除

雪中ͷ傷病名ͷ割合ʢ図 3ʣ捻挫 45３8％͕

最多くɺ次いͰ骨折 ６５３8％Ͱあͬͨɻ受傷

部位ͷ割合腰 3７３9％ɺ肩 ６７３7％ͷ順Ͱɺ除

雪作業動作ʹΑく使う部位Ͱ日常慣Εͳい重

労働ʹ身体各部ͷ疲労減少ͷ累加͕ɺ͔͔Δ

症状Λ引͖起こしͨͱ考えΒΕͨɻ

図̏

表̏ɹ傷病名別年齢別
平成 ８５年 昭和 56 年
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ɹ歩行ʹΑΔ転倒ͷ傷病名ͷ割合ʢ図 4ʣ

骨折͕ 33３6％ɺ打撲 ７3３9％ɺ捻挫 ７６３9％ͷ

順ʹ多͔ͬͨɻ受傷部位前腕 ６6３7％ɺ頭

６4３3％ɺ腰 ６７３3％ɺ足 9３4％ͷ順ʹ多くɺ転

倒しͨ時ͷ受傷部位͕明瞭ʹ表Εͨɻ

歩行ʹΑΔ転倒ͱ最気温ͷ関係最気温

͕Ϛイφεͷ時ͱ同期しͯ転倒͕૿えͯい

ͨɻ歩行中ͷ転倒ͷ場所ʢ表 4ʣΛ見Δͱ路

上以外Ͱ自宅前͕多く次いͰ駐車場ɺ車ͷ昇

降ɺΰϛ出しɺ店頭前ɺ職場入口ɺ駅ɺ病院

玄関ɺ車庫ɺ階段ͳͲͰあͬͨɻ

ʢ5ʣ

図 ９

表̐ 図̑
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5３　死亡例

ɹ死亡例ɺ今回ͷ調査収集Ͱ ６ 例ɺ報道関

係ͷ資料Ͱ ６５ 例ͷ合計 ６６ 例Ͱあͬͨɻ性別

男 9 名ɺ女 ７ 名Ͱあͬͨɻ年齢別 4５ 歳代

3 名ɺ6５ 歳代 ７ 名ɺ7５ 歳代 ７ 名ɺ8５ 歳代 4 名

Ͱ高齢者ʹ集中しͯいͨɻ死因ɺ除雪ʹΑ

Δ用水転落 5 名ʢ屋根ͷ雪下Ζし ６ 名ɺϑΥー

ΫϦϑτ ６ 名ɺ除雪作業中 3 名ʣɺ転倒ʹΑΔ

頸椎損傷 ６ 名ɺ会合帰Γʹ用水転落 ６ 名ɺ雪

ʹ埋Εͨ車内Ͱ一酸化中毒 ６ 名ɺ畑や納屋

Ͱ体温症 3 名Ͱあͬͨɻ昭和 56 年Ͱ ７７

例Ͱ心不全 ６５ 例ɺ次いͰ用水転落 5 例ɺ落雪

ʹΑΔ窒息死 6 例ɺ転落 ６ 例Ͱあͬͨɻ

総ɹ括

ɹ平成 3５ 年豪雪ͷ気象条件ɺ６ 月͔

Β ７ 月ʹ非常ʹ強い寒気͕到来しɺ各

地ʹ雪害ΛͨΒしͨɻ雪ͷ降Γ方

典型的ͳ里雪型Ͱ海沿いͷ平野部Ͱ

大雪ʹͳͬͨɻ寒気ͱ気圧ͷ停滞ʹ

ΑΓɺ局地的ɺ短期的ʹ非常ʹ強い雪

Λ降Βͤͨɻ5５ ｃｍ以上ͷ積雪͕ ６ 月

６６ ～ ６6 日ɺ６ 月 ７6 ～ ７8 日ɺ７ 月 6 ～ 9 日ɺ

７ 月 ６７ ～ ６4 日Ͱ 4 回ͷϐーΫ͕あͬͨɻ

高岡市Ͱ ６ 日ͷ最深積雪͕ 8５ ～ ６５５㎝

ʹͳͬͨɻ積雪ϐーΫʹ合わͤͯ総事

故件数૿えͨɻ６ 月 ６６ 日ͷ最初ͷϐー

Ϋ最件数͕多くʢ７７５ 件ʣɺ中Ͱ

除雪ɺ歩行ʹΑΔ転倒ɺ交通事故ʢ７６3

件ʣ͕΄ͱΜͲͰあͬͨɻ７ 月 6 日ɺ７

月 ６７ 日積雪͕最初ΑΓ多いʹ͔͔

ʢ6ʣ

図 6



― 54 ―

わΒͣɺ雪ʹ慣Ε͖ͯͨͷ͔総事故件数ʢ６５4 件ɺ

5５ 件ʣ次第ʹ少ͳくͳͬͨɻ56 豪雪Ͱ同様

ʹ散見さΕͨɻʢ図̒ʣ

ɹ富山県ͷ老年人口ʢ65 歳以上ʣͷ推移昭

和 55 年ʢ国勢調査ʣ͕ ６６％ʹ対し平成 3５ 年

 3７％ʹ૿加しͨɻ受傷平均年齢 46３7 歳͔Β

58３8 歳ͱ ６７ 歳高齢化͕進ΜͰɺ年齢別受傷総

比率ʢ図 7ʣͰ見Δͱ全体ͷϐーΫ͕昭和 56 年

 4５ ～ 6５ 歳代Ͱɺ平成 3５ 年 7５ ～ 8５ 歳代ͱ

全体的ʹ右ʹ移動しͯいͨɻ·ͨɺ事故原因別ͷ

年齢比率ʢ図 8ɺ図 9ʣΛ見ͯ右ʹ移動しͯい

Δɻ高齢者割合ʢ65 歳以上ʣͰ ６6３3％ʹ対し

ͯ 43３8％ͱ 3 倍ʹͳͬͨɻ今後除雪作業重労

働ͰあΓ高齢者ʹ精神的肉体的ʹ大͖ͳ負担ʹ

ͳ͖ͬͯͨɻ·ͨɺ核家族化ʹΑΔ高齢夫婦ͷ世

ʢ7ʣ

図̓

図̔

図 1５

図̕
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ɹ雪ʹΑΔ交通事故ʢ図 ６６ʣɺ3５ 歳代ͱ 5５ 歳

代ʹϐーΫ͕あΔͷʹ対し昭和 56 年 3５ 歳代

ʹϐーΫͰɺ交通事故Ͱ高齢化͕進ΜͰいͨɻ

こΕ富山県ͷ高齢者υϥイόーʢ65 歳以上ɺ

７５６4 年ʣͷ比率͕ ７4３5％ͱ全国̑位ɺ車ͷ保有

台数全国̎位ͱ自動車依存型社会͕作Γ出しͯ

いΔͷͰͳい͔ɻ高齢者ͷ自動車免許返納͕叫

ΕΔ中ɺ自動車依存型社会ͷ転換Λ考えͳけΕ

高齢者ͷ事故減Βͳいͱ思わΕͨɻ

ɹ死亡例 ６６ 例中 6 例͕用水転落Ͱ 4５ 歳代͕ 3

名ɺ7５ 歳以上 3 名ɺ́ ͱΜͲ͕除雪作業中ʹ起こͬ

ͨɻ7５ 歳以上ͷ̏名雪Λ用水ʹ捨ͯΑうͱし

ͯ滑ͬͯ転落しͯいͨɻ૿加しͯいΔ高齢ͷ夫婦

世帯や単独世帯ʹΑΔɺ体力や体感ͷ限界Ͱ発生

しͯいΔ͔ͷΑうͩɻ今回ɺ悲惨ͳ事故車中Ͱ

ͷ一酸化中毒死Ͱあͬͨɻ集計外Ͱ事故現場ʢ県

外ʣͰ富山県人͕大雪ͷͨΊ除雪͕追い付͔ͣɺ

道路わ͖Ͱ車͕身動͖Ͱ͖ͣ雪ʹ埋Εͯ一酸化

中毒Ͱ死亡しͨɻ今回ͷ豪雪ͷ特徴局地的ɺ短

期的ʹ非常ʹ強い雪Λ降Βͤɺ北陸自動車道ͳͲ

最大 4５５ 台以上ͷ車両ͷ立ͪ往生や鉄道網ͷ運休

Ͱ交通網ͷϚヒͳͲ除雪作業͕進·ͳ͔ͬͨ為ͱ

思わΕͨɻ

Ή͢び

ɹ私ͨͪ平成 3５ 年 ６ 月 ６６ 日͔Β ７ 月 ７６ 日ʹ

わͨΓɺ襲来しͨ豪雪ʹΑΔ富山県内ͷ人的災害

ʹͭいͯɺ富山県医師会ɺ医療機関及び柔道整復

師会ͷ協力Λえͯ情報収集Λ行ͬͨɻ

ɹ56 豪雪ͷ人的災害ͱͷ比較Λ·ͱΊΔͱ以下

ͷ通ΓͰあͬͨɻ

ᶃɹ団塊ͷ世代͕ 65 歳以上ʹͳΓ年齢的ʹ高

齢者ͷ比率͕高くͳ͖ͬͯͨɻ性別的ʹ

女性ͷ比率͕高くͳΓ男女差͕ͳくͳ͖ͬͯ

ͨɻ

ᶄɹ事故原因̍位ͱ̎位ͷ順位͕入Ε替わͬͨ

͕ɺ除雪ͱ歩行ʹΑΔ転倒͕ 8 割Λ占Ίͯ

いͯɺ年齢的ʹ 4５ ～ 6５ 歳代͕ 7５ ～ 8５ 歳

代ʹ移行し͖ͯͨɻ除雪Ͱ小型除雪機͕普

及し͖ͯͯɺこͷ事故͕૿え͖ͯͨɻ

ʢ8ʣ

帯や高齢者ͷ単独世帯ͷ૿加ʹΑΓʢ図 ６５ʣ更

ʹ負担͕大͖くͳͬͯいΔͱ思わΕͨɻ

ɹ事故原因ͷ除雪ʢ3７３9％ʣɺ今回ͷ調査Ͱ歩

行ʹΑΔ転倒ʹ次いͰ多͔͕ͬͨɺ56 豪雪Ͱ

圧倒的ʹ除雪ʢ6５３７％ʣ͕ 多͔ͬͨɻ56 豪雪以降ɺ

雪対策ͱしͯ雪ʹ配慮しͨ耐雪型ʢ載雪型ʣ住宅

͕普及し͖ͯͯ除雪回数͕多少減少しͨɻし͔しɺ

農村部ͳͲ富山県ͷ住宅敷地面積及び床面積ͱ

ʹ一般住宅ΑΓ大͖くɺ̎次ɺ̏次ͷ雪処理͕

必要ʹͳͬͯいΔͳͲ除雪作業無くͳΒͳいɻ

機械除雪ͷ事故大型除雪機̎件ɺτϥΫター除

雪̎件ɺγョベϧカー̍件ɺ小型除雪機 ６６ 件Ͱ

あͬͨɻ小型機械除雪機ͷ普及ʹΑΓ作業効率͕

上͕Δ͕ɺ日頃͔Β使い慣ΕͯいͳいͨΊ無理ͳ

操作ʹΑΔ手足ͷ負傷やɺ詰·ͬͨ雪ΛɺΤンδ

ンΛ停止ͤͣʹ取Γ除͖ɺ手͕巻͖込·ΕΔ事故

͕૿え͖ͯͨɻ使用前ͷ機器点検ͱ操作時ͷ注意

点ͳͲ徹底͢Δ必要͕あΔͱ思わΕͨɻ

歩行ʹΑΔ転倒ʢ表̐ʣ路上͕΄ͱΜͲͰɺ次

いͰ自宅前ɺ駐車場ɺ車ͷ昇降ɺΰϛ出しɺ店頭ɺ

職場入口ͳͲͰしͨɻ事故原因ͱ最気温ͷ関係

άϥϑʢ図̑ʣͰ明Β͔ͳΑうʹίンΫϦーτ

ͷ上ͷ積雪や凍結ʹΑΔ転倒ͱ考えΒΕͨɻ特

ʹ高齢者ʢ65 歳以上ʣͰ路上ͷ転倒͕̓割ɺ

次いͰ自宅前Ͱͷ転倒͕̎割Λ占Ίͯいͨɻ車

ͷ運転ɺ買い物ɺΰϛ出しͳͲ日常生活ʹ注意͢

Δ必要͕あΓɺ·ͨ自宅玄関前ͷ転倒防止対策ʢ滑

Γ止Ίʣ͕必要ͱ思わΕͨɻ

図 11
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ᶅɹ傷病名ʹ͓いͯ両年ͱ腰背痛ɺ骨折ɺ上

下肢痛͕上位Λ占Ίͯいͨɻ除雪作業ͷ動作

Ͱɺ日常慣Εͳい重労働ʹ身体各部ͷ疲労減

少ͷ累加͕ɺ͔͔Δ症状Λ引͖起こしͨͱ考

えΒΕͨɻ·ͨɺ歩行ʹΑΔ転倒Ͱ前腕ɺ頭ɺ

腰ɺ足ͷ順Ͱɺ転倒しͨ時ͷ受傷部位͕明瞭

ʹ表Εͨɻ

ᶆɹ死亡例 ６６ 例Ͱ 56 豪雪 ７７ 名ΑΓ少ͳ͔ͬ

͕ͨɺ用水ͷ転落ʹΑΔ死亡例͕減ͬͯいͳ

͔ͬͨɻ

ɹ以上簡単ʹ·ͱΊͨɻ

稿Λ終わΔʹあͨΓɺ富山県医師会ɺ医療機関ɺ

柔道整復師会ʹ感謝ͷ意Λ表͢Δɻ


