
当院ＫＭ－ＣＡＲＴへの

ＭＥの関わり

臨床工学部 瀬下雄平



ＫＭ－ＣＡＲＴとは

要町病院の松崎圭祐先生が発案した改良型ＣＡＲＴ

従来のＣＡＲＴの欠点を改善した腹水処理方法

腹水の処理方法が違うだけで治療の内容は変わらない



ＫＭ－ＣＡＲＴの利点

２．腹水の処理速度が速い、構成が簡便

１．つまった濾過膜の洗浄が可能

→大量の腹水が濾過可能
（腹水採取量に上限がなくなる）

→時間短縮により、
1日にできる件数が増える
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＜ＫＭ－ＣＡＲＴ回路図＞
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～２０１５年１１月よりＫＭ－ＣＡＲＴ開始～

運用変更点

〇予約可能件数
週２日 １件／１日 → 週３日 ３件／１日

〇腹水処理場所
透析センター → ＫＭ－ＣＡＲＴ室 （新設）

〇電子カルテ活用
予約受付け 、 腹水処理記録入力

〇マニュアル作成



・ MEはこんなことをしています

・ よくある質問

当院KM-CARTへのMEの関わり



ＭＥはこんなことをしています



前
日

当
日

ＭＥはこんなことをしています

・ PM3:00 予約確認

・ 腹水採取（立ち合い等）

・ 腹水処理

・ 病棟に物品払い出し

・ 腹水採取バックの交換など

ＫＭ－ＣＡＲＴ業務スケジュール



ＭＥはこんなことをしています

＜前日準備＞

病棟に必要物品払い出し

物品内容

・ 腹水採取バック

・ 腹水採取ライン

・ 穿刺針

ＰＭ：３：００に
電子カルテで予約確認後
病棟に連絡します



前
日

当
日

ＭＥはこんなことをしています

・ PM3:00 予約確認

・ 腹水採取（立ち合い等）

・ 腹水処理

・ 病棟に物品払い出し

・ 腹水採取バックの交換など

ＫＭ－ＣＡＲＴ業務スケジュール



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水採取（立ち合い）について＞

医師が病棟に到着してから
ＭＥに連絡してください



＜腹水採取の様子＞

ＭＥはこんなことをしています

抜針と転落に注意！



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水採取バックの交換など＞

患者間違え防止のため
患者ラベルを用意して下さい



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水処理＞ ＫＭ－ＣＡＲＴ室



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水処理＞ 感染・暴露対策

ゴーグル

ＫＭ－ＣＡＲＴ室内にメディカルペール、汚物流しを設置

手袋（ニトリル製）

シーツ

ガウン

マスク



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水処理＞

採取腹水 回収腹水

腹水処理データ

・ 採取腹水量 平均 ５．２Ｌ （最大 １６．５Ｌ）

・ 処理時間 平均 ３４分 （最長 １８０分）

約 １／１０



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水処理＞

回収腹水バックに
患者ラベル、処理の結果を

貼っています



ＭＥはこんなことをしています

＜腹水処理記録の電子カルテ入力＞

患者ＩＤ 疾患名 主治医

【　原腹水データ　】

　　ＴＰ濃度　　　　　　ｇ/ｄｌ

　　乳糜　　（　有　・　無）

【　除水時間　】　　＊スタートからの経過時間

【回収腹水データ】

回収量（バック込み） 　　　ＴＰ濃度　　　　　　ｇ/ｄｌ

　　時　 　  　分　   　　秒

① ②

洗浄回数 　　　　　　回

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　   　　分　  　　秒

⇒総量

①　　　　Ｌ　　除水時

②　　　　Ｌ　　除水時

③　　　　Ｌ　　除水時

④　　　　Ｌ　　除水時

　　　時　　   　分　　  　秒

備考欄

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

　　時　 　  　分　   　　秒

総量　　　　　　Ｌ　除水

時間

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒

　　　時　　   　分　　  　秒7.5Ｌ　　除水時

8Ｌ　　除水時

　　Ｌ　　除水時

　　Ｌ　　除水時

　　Ｌ　　除水時

4Ｌ　　除水時

4.5Ｌ　　除水時

5Ｌ　　除水時

5.5Ｌ　　除水時

6Ｌ　　除水時

（開始）  　　　　時　　 　　分 ～　（終了）　　　   時　　　　  分

②　　　　　　　ｋｇ ⇒総量　    　　　　　　ｋｇ

 フィブリン塊　（　有　・　無　）

（　肝性腹水　・　癌性腹水　・　その他）

除水の急速な低下（　　有　・　無　　）

　　　　　　　　　　　　壁吸引式腹水濾過濃縮法　　　　記録表

腹水の性状

施行日

施行ＭＥ

　　  　 　年　　　　月　　　　日

除水量

腹水採取量（バック込み） ①　　　　　　 　　ｋｇ

血性　　（　有　・　無　） ヘパリン添加　（　有　・　無　）

患者名

１Ｌ　　除水時 洗浄量 時間

6.5Ｌ　　除水時

7Ｌ　　除水時

⑤　　　　Ｌ　　除水時

⑥　　　　Ｌ　　除水時

⑦　　　　Ｌ　　除水時

⑧　　　　Ｌ　　除水時

⑨　　　　Ｌ　　除水時

⑩　　　　Ｌ　　除水時

1.5Ｌ　　除水時

２Ｌ　　除水時

2.5Ｌ　　除水時

３Ｌ　　除水時

3.5Ｌ　　除水時

採取腹水、回収腹水量
ＴＰ値などを確認できます



・ MEはこんなことをしています

・ よくある質問

当院KM-CARTへのMEの関わり



＜よくある質問＞

・ 電子カルテで前日のＰＭ３：００に最終確認

・ 予約枠は月・水・金それぞれ３枠
（１１時～、１２時３０分～、１４時～）

ＫＭ－ＣＡＲＴ予約について



＜よくある質問＞

・ 抗がん剤投与 ２日以上経過していること

ＫＭ－ＣＡＲＴ施行可能条件について

・ 採取した腹水が ２ℓ以上あること

（T-Biｌ ５．０以上の場合は注意が必要）

・ 前回KM-CART施行から
２週間以上経過していること



御清聴ありがとうございました



腹水の重さを体感して
患者さんの気持ちになってみよう！


