
リンパ浮腫外来のご案内
病気でリンパの流れが滞ったことで、腕や足に浮腫(むくみ)が
ある方にケアや指導をいたします。

・医師による診察
・保険診療
・各診療科からの紹介

にて受付致します。

・リンパ浮腫の診断
（必要に応じて検査）

・治療方針の決定
・治療経過の確認 を行います。

リンパ浮腫ケア外来

・看護師によるケア
・自由診療(保険適応外)
・毎週金曜日午後
・完全予約制

・浮腫に対する相談
・指導(セルフケア･日常生活の注意点)
・弾性着衣の

選定･着脱･取り扱い指導
を行います。

・セラピストによるケア
・自由診療(保険適応外)
・毎週火曜日午後
・完全予約制

・複合的理学療法
(医療リンパドレナージ・圧迫療法、

スキンケア、運動療法) 

・弾性着衣･弾性包帯の
選定･着脱･取り扱い指導

・セルフケア指導 を行います。

＜自由診療の料金について＞ ※税込価格

看護師によるケア：1回 1,650円
セラピストによるケア：60分 6,600円

※自由診療のため、同日に他の診療科は受診できません。
※入院中の方は受診することができません。

お問い合わせ先：総合がん診療センター内 腫瘍内科
0766‐21‐3930（内線3281）

＜担当＞
緩和ケア認定看護師・リンパ浮腫療法士

リンパ浮腫外来
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