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診療科目 ： 消化器科（消化器内科） 
カテゴリ－： 必修・選択科目 
一般目標 ：  基本的研修を踏まえ、消化器内科の医師としての基本的態度、診療の原

理・原則を認識し、消化器検査を含めた研修目標が達成できるように行

動目標全般を中心に研修する。 

担当科  ：  消化器科 

期間   ：  １年次は１ヶ月、２年次は将来消化器内科を専門とする者に対しては６

ヶ月以上の研修が可能である。 
A. 指導体制 
1. スタッフ：消化器科 寺田、平井、西田、國谷、斉藤、河合 

役 割 氏 名 職 名 医師登録年月日 講習会受講 

指導医 寺田 光宏 診療部長 1984.11.24 無 

指導医 平井 信行 診療部長待遇 1977. 5.18 無 

指導医 西田 泰之 診療部長待遇 1994. 5.18 有 

指導医 國谷 等 医長 1992. 5.22 無 

指導医 斉藤 奈津子 医長 1998. 5.13 有 

指導医 河合 健吾 医長 2000. 5. 1 無 

 
研修医数： 各プログラム２名以内（同時に４名以内） 
B. 指導原則・方法 
1. 消化器内科の病棟を担当し、そこの医療スタッフとして診療にあたる。 
2. 指導医の外来に参加し、診療補助・検査補助を行う。 
3. 内視鏡部における検査に参加し、検査や治療の補助および実施を行う。緊急内視鏡に
積極的に参加してもらう。 

4. 消化管造影、腹部エコー等の検査に参加し、検査の補助および実施を行う。 
5. 肝腫瘍生検、経皮経肝的肝癌局所治療、肝生検等の特殊検査に参加し、検査の補助を
行う。 

6. 消化器内科で行われる研修医向けのカンファレンスに参加する。 
7. ２週に１回の月から金の当直、および、月に１回の週末当直を行う。 
8. プログラムにより、研修期間だけでなく達成する目標が異なる。 
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Ｃ．週間スケジュール（表） 
  

曜日／時間 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

月 
 

内科・内視鏡検査・腹部ｴｺｰ・上部消化管造影 
 

 
特殊検査・治療 病棟回診 

 

 
内科合同ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 

月 
 

内科・内視鏡検査・腹部ｴｺｰ・上部消化管造影 
 

 
注腸・特殊検査・治療 病棟回診 

 

 
肝癌ｷｬﾝｻｰﾎﾞｰﾄﾞ 

 

月 
 

内科・内視鏡検査・腹部ｴｺｰ・上部消化管造影 
 

 
特殊検査・治療 

 

 
病棟回診 

 

月 
 

内科・内視鏡検査・腹部ｴｺｰ・上部消化管造影 
 

 
特殊検査・治療 病棟回診 

 

 
症例ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

 

月 
 

内科・内視鏡検査・腹部ｴｺｰ・上部消化管造影 
 

 
特殊検査・治療 病棟回診 

 

 
食道・胃癌ｷｬﾝｻｰﾎﾞｰﾄﾞ

 
Ｄ．科目責任者からのメッセージ 
消化器内科の専門研修を行います。消化器疾患における診療の基本に加え、各消化器疾

患の病態の理解から治療法の基本までを修得する。プログラムに応じて、内視鏡および腹

部エコー等の一般検査については検査の実施まで、特殊検査や治療法は補助までを行う。 
カンファレンス等にて症例を深く理解し、提示法を習得していく。 

 


